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13.00 - 13.45 Welcome coffee e registrazione 
dei partecipanti 

 
13.45 - 14.00 Introduzione ed obiettivi del corso 

Luigi Pusterla 
 
I Sessione  
Moderatore: Luigi Pusterla 
 
14.00 - 14.45 I pilastri del successo a lungo  

termine della terapia ARV 
Stefano Bonora 

 
14.45 - 15.30 Ottimizzazione del paziente  

virologicamente soppresso:  
l’importanza della barriera genetica 
Stefano Rusconi 

 
15.30 - 16.00 Discussione                   
 
 
II Sessione  
Moderatore: Luigi Pusterla 
 
16.00 - 18.00 Esperienze pratiche nell’ambito dei 

diversi approcci terapeutici  
dell’ottimizzazione: 
Il paziente virosoppresso  
Omar Giglio 

 
Il paziente virologicamente  
soppresso con comorbidità  
Domenico Lombardi 

 
Il paziente con bassa aderenza 
Gabriella Chieffo 

 
PWH: switch di terapia  
Maurizio Mena 

 
18.00 - 18.30 Discussione 
                   
18.30 - 18.45 Conclusioni & take-home massages 

Luigi Pusterla 
 
18.45 - 19.00 Questionario ECM, sua discussione e 

chiusura lavori 

Obiettivo formativo:  
Nr 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione 
della salute - diagnostica - tossicologia con acquisizio-
ne di nozioni tecnico‐professionali                                                                                         
 
Il seminario è stato accreditato per le seguenti 
professioni: 
MEDICO CHIRURGO: Malattie Infettive, Allergologia 
ed Immunologia Clinica, Medicina Interna, 
Microbiologia e Virologia FARMACISTA: Farmacista 
pubblico del SSN. BIOLOGO: Biologo. INFERMIERE: 
Infermiere. 
  
I crediti attribuiti sono Nr 5 
 
Iscrizione gratuita online 
www.jmbedizioni.com/scheda iscrizione 
o inquadra il codice QR 
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Stefano Bonora 
Malattie Infettive  
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Gabriella Chieffo 
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San Fermo della Battaglia, Como 
 
Omar Giglio 
UO Malattie Infettive  
ASST Lariana, Ospedale Sant'Anna  
San Fermo della Battaglia, Como 
 
Domenico Lombardi 
UO Malattie Infettive  
ASST Lariana, Ospedale Sant'Anna  
San Fermo della Battaglia, Como 
 
Maurizio Mena 
SC di Malattie Infettive  
Ospedale Civile di Legnano (MI) 
 
Luigi Pusterla 
UO Malattie Infettive  
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San Fermo della Battaglia, Como 
 
Stefano Rusconi 
SC di Malattie Infettive  
Ospedale Civile di Legnano (MI)  
Università degli Studi di Milano 
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